Ministerul Sanatatii al Republicii Moldova

IMSP CS Edinet

Procedura Operationala

IMSP CS Edinet

TITLUL: PROCEDURA OPERATIONALA

Contactul cu sangele

Serviciul Managementului Calitatii
Serviciilor Medicale

1. Lista responsabilitatilor de elaborarea, verificarea si aprobarea editiei sau
reviziei in cadrul editiei proceduri operationale

Nr. | Elemente privind
responsabilitatea Numele Functia Data Semnitura
de operatiune Prenumele
1.1 Elaborat : L.Negrea | Sefadjunct
1.2 Verificat : L.Negrea | Sefadjunct
1.3 Aprobat : O.Gutan | Sef IMSP

2. Situatia editiilor si reviziilor in cadrul editiilor procedurii operationale.

Nr. |Editia/Reviziaincadrul | Componenta |Modalitatea Data de la care se aplica
editiei revizuita reviziei prevederile editiei sau
reviziei
2.1 Editia 2
2.2 Revizia 2

3. Lista persoanelor la care se difuzeaza editia sau revizia din cadrul editiei
procedurii operationale

Nr Scopul (xemplul [Compartiment Functia Nume |ta mnitura
difuzarii nr. Prenume |primirii
3.1| Evidenta 1 CS Sef adjunct |L.Negrea
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1. Scopul procedurii

e Preintampinarea transmiterii accidentale prin expunere la sange AES

e Depistarea la timp a principalilor agenti patogeni prin sange

e Factorii de risc in transmiterea infectiilor asociate prin sange si derivatele

e Respectarea normelor de supraveghere si control al infectiilor nosocomiale in
unitatile institutiei

2. Domeniul de aplicare a procedurii
e Procedura se aplica in cadrul IMSP CS Edinet
e Este 0 procedura generala de combatere a AES si a infectiilor nosocomiale

5. Riscuri:
Boala profesionala in cazul neaplicarii corecte a masurilor profilactice

6. Documente de referinta (reglementari) aplicabile activitatii procedurate:
e Ghidul practic ,,siguranta injectiilor”
e Ghidul de profilaxie si control in infectii nosocomiale

e Ordinul MS al RM nr.344 din 05.09.2007 ,,Cu privire la crearea Serviciului de
consiliere si testare voluntara”

7. Definitii
Nr. Termenul Definitia si/sau, daca este cazul, actul are
crt. defineste termenul
1 Persoana care lucreaza | Orice persoana alei carei activitate implica contactul cu pacientii,

sange sau alte produse biologice parvenite de la pacienti in cabinete,

in sistemul medical laborator etc

2 Accident prin expunere | Accidentarea prin proiectarea pe mucoase sau pe tegumentele lezate de

la sange cu risc de lichid biologic contaminat (intepaturi, taieturi sau implicarea unei
|\r/1|1:|e8t|e (HIV, VHB, suprafete intinse de contact cu sange
3 Produse biologice Sange SI derivatii Tur, Secret vaginal, Sperma, absenta vizibila a sangerul
in saliva, urina, lacrimi
4 Caz de expunere Toate persoanele medicale care a suferit 0 expunere accidentala cu risc
profesionala de infectie HIV, VHC, VHB prin contact cu sange sau alte produse

biologice contaminate
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Abrevieri
Abrevierea Termenul abreviat
PS Procedura de sistem
PO Procedura operationala
AES Accident prin expunere la sange

8. Descrierea procedurii
Orice persoana care lucreaza in sistemul medical si care a suferit 0 expunere

accidentala cu risc de infectie HIV, VHB, VHC prin contact cu sange sau alte
produse biologice contaminate.

8.1. Subdeviziunile in care a avut loc expunerea:
v’ factori legati de AES:

e EXxpunere percutanata (spalarea cu apa si sapun; urmata de aplicarea unui
antiseptic cu timp de contact conform recomandarilor producatorului

e EXpunere cutanata (spalarea cu sapun si apa 5 minute)

e EXxpunere mucoasa (spalare cu ser fiziologic sau cu apa — 5 min)
v' factori legati de pacientul sursa (stadiul SIDA stadiile precoce a infectiei
cu HIV)
v’ factori legati de accident (inocularea profunda — cantitatea de sange
Inoculata, distanta in timp intre accident si posibilitatea aplicarii unor
masuri preventive)

v' factori legati de persoana expusa (utilizarea manusilor, aplicarea adecvata
a profilaxiei post expunere)

8.2. Asistenta principala
v' completeaza si transmitere catre CSP in maximum 24 ore de la producerea
expunerii accidentala, fisa de raportarea persoanei medicale
v’ asigura recoltarea esantioanelor de sange atat la pacientul sursa cat si la

persoana expusa in maxim 2 ore de la producerea expunerii accidentale,
asigura transportul lor de la pacient-sursa in laborator.

v’ Inregistreaza expunerea accidentala in regim de evidenta a expunerilor
accidentale la produse biologice al IMSP CS Edinet

v' Asigura prelevarea si testarea esantioanelor de sange provenite de la
pacient-sursa si persoana expusa accidentului la produse biologice in
functie de anticedente cunoscute de fiecare. Testele efectuate sunt: AGHBS,
anti HBs, anti HBc, anti VHC, test HIV.

v' Comunicarea rezultatelor testarii la CSP

Atentie — nu se admite utilizarea testelor rapide
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8.3 CSP in colaborare cu medicul infectionist

v Evalueaza persoana expusa din punct de vedere a riscului infectios si asigura
chimioprofilaxia
Raporteaza accidentul si evalueaza riscul cu medicul infectionist
Urmareste vaccinarea persoanei expuse si finalizarea schemei de vaccinare
Colecteaza si trimite fisele de raportare a expunerii accidentale a personalului
medical, auxiliar la produse biologice lunar la CSP, intocmeste si trimite anual
fisa privind situatia vaccinarii antihepatita.

ASANRN

8.4. In cazul contactului direct cu singe sau alte lichide biologice exista urmatoarele
ordine de actiuni.
daca stropii de sange au nimerit pe tegumentele cutanate impacte se
efectuiaza:
Spalarea imediata a portiunii expuse
In lipsa apei curgatoare, prelucrarea cu gel sau solutie pentru spalatul pe mainii
Nu este indicata utilizarea agentilor cu actiune puternica sau
concentrata:alcoolul, dezinfectante si iodul, asa cum acestea pot cauza iritarea
suprafetei
v" Nu este indicata aplicarea unui bandaj
NOTA: In cazul cand nu se cunoaste sursa de infectii se considera sursa potential
infectata.

ANIANIN

8.5 Resurse necesare:
v Resurse materiale — sapun lichid, apa curgatoare
v Resurse umane — tot personalul medical si non medicali
v Resurse financiare — conform bugetului
v Resurse nemateriale — educarea si formarea profesionala continuu

8.6 Responsabilitati

v’ Persoana accidentata — aplica imediata procedura operationala contactul direct
cu singele, in prima ora de la accident se prezinta la medicul de familie sau la
asistenta superioara

v" Medicul de familie si echipa: raportarea accidentului sefului institutiei si CSP
maxim in 24 ore de la procedura accidentului, asigura recoltarea esantioanelor
de sange de la pacientul accidentat.

v’ Asistentul superior - inregistreaza accidentele in registrul de evidenta a
accidentelor cu expunere la sange si produse biologice; Monitorizeaza termenul
de testare a persoanei accidentate

v" Medicul epidemiolog — va evolua riscu de infectie cu HIV, HVC, HVB; Va
asigura consilierea personalului expus; Va monitoriza rezultatele testarilor de
laborator persoanei accidentate.



